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P R O V O Z N Í   Ř Á D 

tělocvičny Na Příkopě 16, Praha 1 

VOŠ a SPŠ elektrotechnické Františka Křižíka, Praha 1, Na Příkopě 16 

1. Studenti vstupují do tělocvičny pouze na pokyn a pod dohledem vedoucího (vyučující). 

2. Studenti, kteří v hodině necvičí, se řídí pokyny učitele tělesné výchovy.  
3. Povinností každého je se přezout do čisté obuvi (platí pro tělocvičnu) a boty nechat v polici u 

laviček. Není dovoleno nosit boty do šatny. 
4. Studenti cvičí v tělocvičně v předepsaném cvičebním úboru a obuvi.  
5. Svrchní oblečení účastníci cvičení odkládají v šatně. 
6. Vstup do tělocvičny i do nářaďovny je povolen pouze v obuvi se světlou podrážkou či speciální 

sálové obuvi, případně v přezůvkách (pantoflích).       

Zakázaná obuv: Obuv s hroty a ostrými podpatky, znečištěná obuv od venkovního používání a 

jakákoliv jiná obuv, která může zanechat šmouhy či rýhy na podlaze.  
7. Během cvičení se šatny zamykají a klíč si cvičící berou k sobě do tělocvičny nebo na hřiště. 
8. Svrchní oblečení studenti odkládají v šatně tělocvičny.  
9. V tělocvičně, šatně, stejně jako v umývárně a na WC je třeba udržovat pořádek. Papírové ručníky se 

odhazují do nádob k tomu určených.  
10. Odpadky a obaly se odkládají do košů v šatně a vedle vchodových dveří. Plastové lahve a kelímky 

se odkládají do kontejnerů na plast vedle vchodu do sálu. 
11. Studenti dbají bezpečnostních pravidel a pokynů vedoucího a při cvičení se chovají tak, aby 

neohrozili své zdraví ani zdraví spolužáků.  
12. Studenti zacházejí šetrně s tělovýchovným nářadím a zařízením tělocvičny a hřiště, aby nebyla 

poškozeno. Pokud zjistí závadu, která by mohla ohrozit jejich bezpečnost, oznámí ji neprodleně 

vedoucímu.  
13. Používané nářadí se uklízí do nářaďovny, kde je potřeba udržovat pořádek. 
14. Vedoucí je povinen před zahájením činnosti překontrolovat stav tělocvičny a přilehlých prostor, 

případné zjištěné závady ohlásit. 
15. Za jakékoliv poškození zařízení, tělocvičny, hřiště a přilehlých prostorů, zejména podlahy 

v tělocvičně a nářaďovně, je zodpovědný vedoucí, je povinen zařídit opravu nebo uhrazení škody. 
16. Po dobu cvičení v tělocvičně je nutno zavírat vchodové dveře a zamykat mřížovou bránu. 
17. Při odchodu z tělocvičny po skončení cvičení se klíč od šatny nechává v zámku zvenku a dveře 

zůstávají otevřené. 
18. Po skončení cvičení je nutno zavřít okna, zhasnout, vypnout větráky a celý areál zamknout. 
19. Ovládání osvětlení a ventilace smí provádět pouze vedoucí. 
20. Za dodržování ustanovení tohoto řádu je odpovědný vedoucí činnosti. 
21. V celém areálu je zákaz kouření. 

Součástí tohoto řádu je i upozornění ředitele školy na nebezpečí krádeží. 
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